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议 案 正 文

去年以来，郑州市作为全国污染最严重的城市之一，使我市居民深受其害。雾霾不仅危

害到人们的出行安全，且大大增加了人们感染呼吸道疾病的几率。恶劣的天气使一些热爱户

外运动健身的居民不得不中断锻炼，从而导致了体制的下降，降低了身体的抗病能力。

案由:
我市雾霾的成因是多方面的，最根本的原因还是污染物排放的增加，近些年来，我市一

直是少雨雪天气，天气干燥，风力小，不利于污染物的扩散，从而使污染越来越严重，PM10
浓度不断增大。雾霾的污染物主要来源：

（一）随着我市机动车数量不断增加，机动车尾气排放已经成为我市大气污染的主要成

因之一。（汽车尾气中含有近百种不同的化合物，其中的污染物如悬浮颗粒、一氧化碳、铅

和硫氧化合物等，尤其是交通拥堵时，车辆慢行，汽车尾气的排放更加加重了我市的空气污

染）

（二）一些道路和建筑、拆迁施工工地的扬尘污染。

（三）各种燃煤锅炉的废气排放。

（四）夏秋两季，周边村庄存在随意燃烧秸秆、枯叶等现象。

案据:
随着空气质量的恶化，雾霾天气日益增多，危害加重。出现雾霾天气时，空气相对湿度

通常在 60%以下，大量极细微的尘粒、烟粒、盐粒等均匀地浮游在空中，因此对人体和工
作、生活带来极大的危害。

（一）心血管疾病

雾霾天气是心血管疾病患者的“健康杀手”，尤其是有呼吸道疾病和心血管疾病的老人，

雾霾天最好不出门，更不宜晨练，否则可能诱发病情，甚至心脏病发作，引起生命危险。专

家指出，之所以说雾天是心血管疾病患者的“危险天”，是因为起雾时气压低，空气中的含

氧量有所下降，人们很容易感到胸闷，早晨潮湿寒冷的雾气还会造成冷刺激，很容易导致血

压波动、血管痉挛、心脏负荷加重等。因此，患有心血管疾病的人，尤其是年老体弱者，不

宜在雾霾天出门，更不宜在雾霾天晨练，以免发生危险。

（二）呼吸道感染

雾霾天气遇到冬季寒流，导致我市各大医院门急诊患者中，呼吸道感染的患者比例同比

明显上升。

对工作、生活的危害

雾霾天气能见度低，给航空、铁路、公路等各类交通运输行业造成影响，容易导致交通

安全事故，扰乱了正常的工作生活秩序。同时，对建筑物、车辆等固体物也具有一定的腐蚀

性。

方案:
（一）抑制交通污染，大力发展公共交通。一是优先发展公共交通系统，倡导居民绿色

出行；二是抑制私家车发展；三是机动车限号，限行。四是加强机动车的监管力度，大力查

处、取缔尾气排放不达标的汽车，建立监测点严禁尾气排放车辆进入市区。

（二）治理扬尘污染。政府相关部门要严格落实控制城市扬尘的各项措施，加强对城市

建筑、拆迁、市政施工现场、市区道路的扬尘管理，确保各类扬尘处理措施落实到位。

（三）严控有害环保项目。严格控制审批新增大气污染的建设项目，对高能耗、高污染、

高排放的项目坚决不予审批。



（四）倡导市民绿色健康生活方式。大力宣传绿色环保理念，倡导市民绿色出行。提倡

禁烟，尽量不放或者少燃放烟花爆竹等新风尚。

（五）加快推进生态廊道建设，为城市补绿栽树，利用停车场、闲置、零散的边角空地

种植草坪等。

保护环境就是保护我们共同的家园，我们人人有责。相信通过我们共同的努力，会还郑

州一片纯净的蓝天。


