
附件4

郑州市 “十四五” 时期 “一老一小”

重大试点清单

序号 试点名称 主要试点措施 预期目标 责任单位

1

积极 应 对
人口 老 龄
化重 点 联
系城市

1.研究制定郑州市积极应对人口老
龄化重点联系城市建设工作方案,
成立积极应对人口老龄化重点联系
城市建设工作领导小组;2.根据国
家、省安排部署,围绕服务体系、
体制机制、要素支持、业态模式、
适老环境 “五个创新”领域,落实
建立基本养老服务清单、扩大普惠
养老服务覆盖面、建设老年友好型
社会等重点任务;3.完善工作推进
机制,加强督导考核,对各成员单
位重点任务落实情况开展动态管理
和督导评价,总结和推广试点经
验,确保试点工作取得实效。

到2023年,全市各级福利彩
票公益金投入养老服务的比
例达到55%以上;培训资源
转型发展养老服务设施工作
有序推进;建立全市统一的
智慧健康养老服务平台;社
区日间照料机构覆盖率达到
100%;养老机构护理型床位
占比超过50%;65岁以上老
年人城乡社区规范化健康管
理服务率达到63%;养老护
理员 岗 前 培 训 率 达98%以
上。

市发展
改革委

2
全国 婴 幼
儿照 护 示
范城市

1.完善支持政策,以市为单位制定
托育服务整体解决方案;2.扩大服
务供给,全面落实产假政策,提高
家庭科学育儿能力;发展集中管理
运营的托育服务网络,建设一批承
担指导功能的普惠性托育机构;3.
推动创新融合,发展医育结合,加
强人才培养,培育托育服务产业;
4.完善监管服务。加强各方面监管
责任,托育服务质量口碑好,婴幼
儿家庭满意程度高,无安全事故。

婴幼儿入托率、千人口托位
数高于全省平均水平。入选
全国婴幼儿照护服务示范城
市。

市卫健
委

3
智慧 健 康
养老 应 用
试点示范

根据国家工信部、民政部、卫健委
以及省相关单位工作安排,组织申
报智慧健康养老应用试点示范工
作,郑州市工信局会同市民政局、
市卫健委组织有关单位申报示范企
业、示范街道 (乡镇)、示范基地。

根据国家工信部、民 政 部、
卫健委以及省相关单位工作
安排,积极向省工信厅、省
民政厅、省卫健委推荐申报
示范 企 业、示 范 街 道 (乡
镇)、示范基地,力争入选国
家工信部、民政部、卫健委
智慧健康养老应用试点示范
名单。

市工信
局
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4

居家 和 社
区基 本 养
老服 务 提
升行 动 项
目试 点 城
市

1.制定家庭养老床位试点实施方
案,在四个开发区、市内六区开展
家庭养老床位建设试点;2.对符合
条件的老年人家庭进行无障碍改造
和信息化建设;3.为建立家庭养老
床位的老年人购买居家养老服务。

2022年底前,全市建立家庭
养老床位4000张以上,为建
床老年人购买居家养老服务
不少于6000人次。

市民政
局
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